
Shake it! 03.04.2024

27. März 2024 – 2. April 2024

«Shake it» Tanzunterricht

Durch das Angebot «Shake it» steht den 4.-6-Klässlern eine bewegliche Abwechslung zur Verfügung. Idee
des Angebots ist es, Kindern einen sehr niederschwelligen und unverbindlichen Zugang zu attraktiven
Bewegungsangeboten zu ermöglichen. Diese tragen innerhalb des langen Schulalltags von Kindern zu einer
ausgewogeneren Mischung von Lern- und Entspannungsphasen bei, was positive, gesundheitsfördernde
Nebeneffekte mit sich bringt. Das Tanztraining dauert von 14.00 - 15.30, danach gibt es einen kleinen Z ́vieri
und die Kinder können bei Bedarf bleiben und bis 17 Uhr spielen. Allerdings steht der Jugendraum nicht zur
Verfügung, stattdessen wird auf den 3. Stock ausgewichen.

Voraussetzungen
Keine

Veranstaltungsort
Jugendtreff KJAR
Werkstrasse 31
8630 Rüti
Lageplan

Kosten
Kontenlos

Anmeldeformular
Der Anmeldezeitraum für diese Veranstaltung ist leider vorüber und es besteht keine Möglichkeit mehr, sich
über die Webseite anzumelden.
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