
Veranstaltungskalender

Wenn Sie neue Einträge erfassen oder Bestehende bearbeiten möchten, können Sie hier klicken. 

Bei Fragen zur Erfassung oder Ihrem Login steht das guidle Team Ihnen gerne direkt zur Verfügung unter 041 766 95

95 oder per Mail an support@guidle.com.

Falls Sie Einträge haben, welche Sie vor Februar 2026 erfasst haben und diese anpassen möchten, können Sie sich bei

der Abteilung Präsidiales melden info@rueti.ch.
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Café Balance / Rhythmik für ältere Menschen

1. September 2026, 9:30 bis 10:20 Uhr

Café Balance ist ein Angebot, welches sowohl die körperliche als auch die psychische Gesundheit der älteren

Bevölkerung fördert.
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Café Balance / Rhythmik für ältere Menschen

1. September 2026, 10:30 bis 11:20 Uhr

Café Balance ist ein Angebot, welches sowohl die körperliche als auch die psychische Gesundheit der älteren

Bevölkerung fördert.

LEA Leseklub

1. September 2026, 17:30 bis 18:30 Uhr

Lesen Einmal Anders. Der inklusive Leseklub

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6231/eventdate/21952
https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6139/eventdate/17979


Active City Rüti - Line-Dance

1. September 2026, 18:00 bis 19:00 Uhr

Ob mit oder ohne Tanzerfahrung – Line Dance macht Spass, hält fit und sorgt für gute Laune.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6507/eventdate/22221






Active City Rüti - Selbstverteidigung für Frauen

2. September 2026, 10:00 bis 11:00 Uhr

Komm vorbei und lerne, wie du mit einfachen Techniken sicherer auftreten und dein Selbstvertrauen stärken kannst.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6508/eventdate/22346


E-Bike Kurs für SeniorInnen

2. September 2026, 14:00 bis 16:30 Uhr

Bei «amusebike – pedalen und geniessen» stehen Geselligkeit und Bewegung an der frischen Luft im Vordergrund.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6517/eventdate/22363






Active City Rüti - Zumba

2. September 2026, 18:00 bis 19:00 Uhr

Komm vorbei und tanz dich fit!

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6509/eventdate/22265






Active City Rüti - Lachyoga

3. September 2026, 18:00 bis 19:00 Uhr

Komm vorbei und entdecke, wie befreiend es sein kann, gemeinsam zu lachen und neue Energie zu tanken.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6511/eventdate/22367






Active City Rüti - Eltern - Kind - Schwimmen

4. September 2026, 10:00 bis 11:00 Uhr

Komm vorbei und geniesse gemeinsam mit deinem Kind spielerische und unvergessliche Momente im Wasser.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6510/eventdate/22349






Active City Rüti - Yoga

4. September 2026, 18:00 bis 19:00 Uhr

Finde mit fliessenden Bewegungen und bewusster Atmung zu mehr Ruhe, Kraft und Gelassenheit.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6512/eventdate/22275






Seniorenmittagstisch 2026

6. September 2026, 11:30 Uhr

Geniessen Sie einmal pro Monat – immer am Sonntag – ein feines Mittagessen gemeinsam mit anderen Seniorinnen

und Senioren im Zentrum Breitenhof in Rüti.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6074/eventdate/22012


Active City Rüti - Qi Gong

7. September 2026, 18:00 bis 19:00 Uhr

Komm vorbei, probiere Qi Gong aus und tanke neue Kraft für Körper und Geist.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6505/eventdate/22216






Active City Rüti - Bogenschiessen

7. September 2026, 19:00 bis 20:00 Uhr

Einfach vorbeikommen, ausprobieren und ins Schwarze treffen – Bogenschiessen für alle!

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6514/eventdate/22352






Café Balance / Rhythmik für ältere Menschen

8. September 2026, 9:30 bis 10:20 Uhr

Café Balance ist ein Angebot, welches sowohl die körperliche als auch die psychische Gesundheit der älteren

Bevölkerung fördert.

Café Balance / Rhythmik für ältere Menschen

8. September 2026, 10:30 bis 11:20 Uhr

Café Balance ist ein Angebot, welches sowohl die körperliche als auch die psychische Gesundheit der älteren

Bevölkerung fördert.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6231/eventdate/21882
https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6231/eventdate/21953


Active City Rüti - Line-Dance

8. September 2026, 18:00 bis 19:00 Uhr

Ob mit oder ohne Tanzerfahrung – Line Dance macht Spass, hält fit und sorgt für gute Laune.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6507/eventdate/22222






Stammtisch ADHS - Austausch für Erwachsene und Angehörige

8. September 2026, 19:00 bis 21:00 Uhr

ADHS betrifft viele Lebensbereiche. Unser Stammtisch in Rüti (ZH) bietet Betroffenen, Angehörigen und Interessierten

Raum für Austausch, Lernen und gegenseitige Unterstützung. Anmeldung erforderlich.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/5993/eventdate/15151


Active City Rüti - Zumba

9. September 2026, 18:00 bis 19:00 Uhr

Komm vorbei und tanz dich fit!

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6509/eventdate/22266






«zäme stah»

9. September 2026, 19:00 bis 21:00 Uhr

Das Chorprojekt «zäme stah» kehrt in neuer Form zurück

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6301/eventdate/21165






Active City Rüti - Pilates

10. September 2026, 10:00 bis 11:00 Uhr

Stärke deinen Körper, verbessere deine Beweglichkeit und tanke neue Energie – Pilates für jedes Fitnesslevel, ganz

ohne Anmeldung.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6515/eventdate/22354


Stricktreff

10. September 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr

Für Strickbegeisterte und solche, die es werden wollen

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6145/eventdate/17998






Zyklus Show Workshop für Mädchen und Elternabend für

Bezugspersonen

11. September 2026

für Mädchen

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6522/eventdate/22377
https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6522/eventdate/22377


Active City Rüti - Eltern - Kind - Schwimmen

11. September 2026, 10:00 bis 11:00 Uhr

Komm vorbei und geniesse gemeinsam mit deinem Kind spielerische und unvergessliche Momente im Wasser.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6510/eventdate/22350






Active City Rüti - Yoga

11. September 2026, 18:00 bis 19:00 Uhr

Finde mit fliessenden Bewegungen und bewusster Atmung zu mehr Ruhe, Kraft und Gelassenheit.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6512/eventdate/22276






Create & Sip – Perlenschmuck Workshop

11. September 2026, 18:00 Uhr

Ein kreativer Abend für alle, die Lust haben, in gemütlicher Atmosphäre eigenen Perlenschmuck zu gestalten – mit

feinen Drinks, leckerer Piadina und good vibes im XOKÓ Caffè in Rüti.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6302/eventdate/21089






Zyklus Show Workshop für Mädchen und Elternabend für

Bezugspersonen

12. September 2026

für Mädchen

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6522/eventdate/22378
https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6522/eventdate/22378


Rundgang durch Rüti mit dem Gemeinderat

12. September 2026, 9:00 bis 11:30 Uhr

Auf dem Spaziergang durch das Zentrum möchten wir Ihnen Rüti zeigen wie es einst war und wie es heute ist. Alle sind

herzlich eingeladen mit uns Rüti zu erkunden.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6304/eventdate/22030






Café Balance / Rhythmik für ältere Menschen

15. September 2026, 9:30 bis 10:20 Uhr

Café Balance ist ein Angebot, welches sowohl die körperliche als auch die psychische Gesundheit der älteren

Bevölkerung fördert.

Café Balance / Rhythmik für ältere Menschen

15. September 2026, 10:30 bis 11:20 Uhr

Café Balance ist ein Angebot, welches sowohl die körperliche als auch die psychische Gesundheit der älteren

Bevölkerung fördert.

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6231/eventdate/21883
https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6231/eventdate/21954


LEA Leseklub

15. September 2026, 17:30 bis 18:30 Uhr

Lesen Einmal Anders. Der inklusive Leseklub

https://www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungskalender/details.html/32/event/6139/eventdate/17980

