Active City Riti - Eltern - Kind - Schwimmen

21. August 2026, 10:00 bis 11:00 Uhr

Komm vorbei und geniesse gemeinsam mit deinem Kind spielerische und unvergessliche Momente im Wasser.






Schildkrétli

Wasser begeistert Kinder von klein auf. Im Eltern-Kind-Schwimmen entdecken Kinder gemeinsam mit Mutter, Vater
oder einer anderen Begleitperson die Freude am Wasser. Spielerisch werden die ersten Erfahrungen gesammelt, das
Vertrauen gestéarkt und die natiirliche Bewegungsfreude geférdert.

Durch altersgerechte Ubungen, Lieder, Spiele und kleine Wasserabenteuer werden Motorik, Koordination und
Wassergewohnung unterstitzt. Gleichzeitig schafft die gemeinsame Zeit im Wasser wertvolle Momente der Nahe und
stérkt die Bindung zwischen Kind und Begleitperson.

Der Kurs richtet sich an Kinder mit Begleitperson und setzt keine Vorkenntnisse voraus. Im Mittelpunkt stehen Spass,
Sicherheit und das gemeinsame Erleben im Wasser.

Bitte mitbringen: Badekleidung, Handtuch und bei Bedarf Schwimmwindeln. Ursula begleitet die Teilnehmenden
einflihlsam und sorgt fiir eine entspannte und sichere Atmosphare.

Der Badeeintritt ist flir den Kurs kostenlos. Teilnehmende, die nach dem Kurs langer in der Badi bleiben méchten,
bitten wir, den Eintritt nachtraglich zu bezahlen.

Bitte seid um 10.00 Uhr piinktlich beim Nichtschwimmerbecken (Nicht Kinderpool) mit Badehose bereit, um den Kurs
zu starten.

Es ist keine Anmeldung nétig.
Komm spontan vorbei und mach mit!

Veranstaltungsort
Badi Riiti
Hilaria-Allee 1

8630 Riiti ZH
Lageplan


https://maps.google.ch/?ie=UTF8&hl=de&q=Badi%20R%C3%BCti%20,+Hilaria-Allee+1,+8630+R%C3%BCti%20ZH&f=q&sampleq=1

Allgemeine Angaben

Tel. +41 5525132 74
claudio.meiler@rueti.ch

https://www.activecity.ch/de/rueti/kurse-2026/eltern-kind-schwimmen/

Kostenlos

Organisator

Claudio Meiler

v

weitere Termine

e 21.August 2026, 10:00 — 11:00

e 28.August 2026,10:00 — 11:.00

e 4. September 2026, 10:00 — 11:00
e 11.September 2026, 10:00 — 11:00
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