
OS mini
 – ein Bewegungsangebot 
für Kinder ab zwei Jahren bis zum zweiten 
Kindergartenjahr und ihre Eltern

Jeden Sonntag 
von September bis April, ausser während der Schulferien
Start: 14. September 2025 

14.30–17.00 Uhr
Sporthalle Ferrach, Schulstrasse 6, Rüti



OS mini ist ein betreutes und angeleitetes Be-
wegungsangebot für Kinder von zwei bis zum 
zweiten Kindergartenjahr und deren Eltern oder 
Bezugspersonen.

An Sonntag Nachmittagen des Winterhalbjahres 
steht in der Sporthalle Ferrach eine vielfältige und 
spannende Bewegungslandschaft zur Verfügung, 
die im Sinne eines Parcours oder für zielgrup-
pengerechte, angeleitete Spiele genutzt werden 
kann. Das Projekt fördert die Freude an der Be-
wegung und bietet die Möglichkeit, neue Freund-
schaften zu knüpfen. Im Vorraum der Halle wird 
ein kleines Eltern-Café aufgebaut, wo sich 

Familien ungezwungen austauschen, vernetzen 
und über weitere Angebote informieren können.

OS mini – ein Bewegungsangebot

Open Sunday mini ist ein Angebot der 
Gemeinde Rüti, Abt. Gesellschaft und 
der Kinder- und Jugendarbeit.
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 
bzw. deren Eltern.
Kostenlos, ohne Anmeldung

Kontakt:
Heike Deigendesch
heike.deigendesch@rueti.ch
055 251 32 71
Kinder- und Jugendarbeit, kjar@rueti.ch,
055 251 33 55
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