Fruhe Kindhelt

Angebote in Ruti fur Kinder von null bis vier Jahren
Stand Januar 2026

GEMEINDE
RUTI ZH

leben & gestalten



Tagesbetreuung KitS- «Kita» beim Zentrum Breitenhof

Kinderbetreuung fur Kinder ab 3 Monaten bis zum Schuleintritt
Halbtags- und Ganztagsbetreuung, Offnungszeiten: 6:45 — 18:00 Uhr

Bewegung & Ernédhrung
Purzelbaum Konzept (Ein Programm der Schweizerischen
Gesundheitsstiftung RADIX)

Natur & Umwelt
Regelmassiger Aufenthalt in der Natur, im Wald und im landlichen
Umfeld (Bauernhof auf dem Areal)

Individuelle F6rderung
Alters- und entwicklungsgerechte Forderung

Tagesbetreuung KitS-Kita
Breitenhofstrasse 14
8630 Ruti ZH
info@kinderkrippe-rueti.ch

Gezielte Aktivitaten
Taglich geplante Aktivitaten

«Wir geben Kinder Raum - fur Bewegung, Entwicklung und liebevolle Kontakte Giber Generationen hinweg»

&)
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«Fugu» Kinderkrippe Rt

Bei uns dreht sich alles um lhre Kinder:

- Betreuung ab 3 Monaten bis Kindergartenalter an
zentralen Standorten

- mit Herz, Engagement und padagogischer
Kompetenz

Wichtige Aspekte:

_ feste Strukturen und Rituale Kommen Sie vorbei und erfahren Sie

mehr: wir freuen uns auf Sie und lhre
Kinder!

- Bewegung fordert — raus ins Vergnugen!
- Kreativitat ausleben: Kleine Klnstler ganz gross

- Sozial- und Selbstkompetenz frih fordern
«Fugu» Kinderkrippe Ruti

Bahnhofstrasse 5, 8630 Ruiti

- fordern statt nur betreuen
- Kindgerechte Raumlichkeiten

- gesunde, ausgewogene Ernahrung kundendienst@kitafugu.ch / www.kitafugu.ch
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Willkommen in den Tagesfamilien Zurcher Oberland TFZO

Seit 20 Jahren bieten wir Kindern von 3 Monaten bis zum Ende der obligatorischen Schulzeit professionelle

Kinderbetreuung in qualifizierten, liebevollen Tagesfamilien.

Unsere Starken

- Kontinuitat
- Individualitat Geschéftsstelle
Spitalstrasse 29
- Flexibilitit 0 g630 Riti
0O www.tfzo.ch
Wir bieten stunden- oder tageweise Betreuung
ganz nach Bedarf der Eltern. 9
Zmorgetisch, Mittagstisch, Ubernachtungen, etc. /\ A A

Wir unterstitzen Eltern und Tagesfamilien in allen Belangen.
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http://www.tfzo.ch/

Anlasse zur Elternbildung

Kurse, Workshops, Vortrage

Weitere Informationen auf der Website der Gemeinde Ruti

www.rueti.ch/freizeit-kultur/veranstaltungen.html/30

—kostenlos

—in der Regel mit Kinderbetreuung

—mit professionellen Referenten/innen und Kursleiter/innen
—bedarfsorientierte Themen
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Fit fir den Kindergarten

Im August 2026 kommt |hr Kind in den Kindergarten.

Wir informieren Sie Uber den Kindergarten.

«Was muss mein Kind kdnnen, wenn es in den
Kindergarten kommt?»

«Wie kann ich meinem Kind helfen?»

«Was muss ich Uber das Schweizer Schulsystem wissen?»

Kostenloser Kurs:

Donnerstag, 18. Juni & 25. Juni 2026
9:00 — 11:30 Uhr

Amthaus Rati
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Dazolino

* Wann: Ende Oktober — November

Jeweils Samstag 10.00 Uhr — 11.30 Uhr

« Wo: Kindergarten Alpenblick

» Wer: C. Juple, Deutsch & Kindergartenlehrperson

Kontakt:

Daniela Secka-Stahel
Quimsbeauftragte der Schule Ruti
daniela.secka-stahel@schule-rueti.ch
Tel.: 055 251 70 95
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Deutsch hilft
lhrem Kind!

lhr Kind soll im Kindergarten gut mitmachen,
Freunde finden und lernen?

': J:’ . Dannist Deutsch
= ' sprechen sehr wichtig!

Zuhause darf lhre
Muttersprache bleiben — &
aber auch Deutsch
ist wichtig!

Nur im Kindergarten
" reicht nicht aus —

» = bitte liben Sie auch
“\ 7 davor und danach!

Dazolino hilft beim
Deutschlernen—gemeinsam,
spielerisch und

mit Freude!

Pt
&



Elterntreff «Alltag plus»

Offener Elternaustausch rund um das Thema Familie, Kind und Behinderung

Sind Sie Mutter oder Vater eines Kindes mit Behinderung
oder chronischer Erkrankung?

Mochten Sie andere betroffene Eltern kennenlernen,
Erfahrungen austauschen und hilfreiche Tipps und wertvolle Informationen
fur den Alltag erhalten?

Oder einfach zuhdren und merken: Sie sind nicht allein.

Wann?

Jeden letzten Dienstag im Monat ab Mai 2026
Wo?

Bibliothek Rti Dirnten, Spitalstrasse 6, 8630 Ruiti
Kontakt:

Heike Deigendesch, E-Mail: heike.deigendesch@rueti.ch
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Bibliothek «Schenk mir eine Geschichte»

Fremdsprachiges Angebot

Entdecken Sie mit Inrem Kind die Welt der
Geschichten und Bilderbucher. Wir erzahlen
Ihnen und Ihrem Kind spannende, bunte und
lustige Geschichten. Danach wird noch etwas
Kleines zum Thema gesungen, gespielt, gemalt
oder gebastelt.

Fur Kinder von 2 bis 5 Jahren
In Begleitung eines/r Erwachsenen

Wann?
Monatlich, Montag nachmittags
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Bibliothek Ruti-Durnten
Spitalstrasse 6, 8630 Ruti ZH

www.rueti.ch/freizeit-kultur/bibliothek



Bibliothek «Angebot Leseforderung»

Bibliothek Ruti-Durnten
Spitalstrasse 6, 8630 Ruti ZH
www.rueti.ch/freizeit-kultur/bibliothek
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Buch Spatz

Ein Angebot fur Kinder von 1 bis 2 Jahren.

Die Geschichte dauert ca.10-15 Minuten und

wird mit Versen, Liedern oder Fingerspielen erganzt.
Dauer ca. 20 Minuten

Bucher Bar

Ein Angebot fur Kinder von 3 bis 4 Jahren.
Die Geschichte dauert ca. 10-15 Minuten, im
Anschluss wird gebastelt.

Dauer ca. 30 Minuten



FamilienNetzRti

Diverse Events:
- Basteln
- Naturevents
- Kinderkleiderborse
- Zyklus-Show / Agenten-Kurs
- Babysitterkurs
- Vortrage
- efc.

- Vermietung der Raumlichkeiten

Mitgliedsbeitrag CHF 40.— pro Jahr

& ...verbindet

FamilienNetzRiiti

Uberall auch ohne Mitgliedschaft willkommen
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Regelmassige Angebote

o

DEUTSCHTREFF

MUTTER-/VATERBERATUNG

KINDERBETREUUNG

SPIELGRUPPE

NETZKAFI

o

www.familiennetzrueti.ch


https://www.familiennetzrueti.ch/

Sprachschule Akrotea.ch

Unsere Angebote
e Tageskurse mit Kinderbetreuung
e Abendkurse

e Gratis Lesen & Schreiben lernen

e Fit am Computer & Handy
Riiti & Wetzikon a2t
[ o i
www.akrotea.ch - info@akrotea.ch
Telefon: 055 462 38 28
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Verein Zeitgut Bachtel

Geschaftsstelle Zeitgut Bachtel
Joweid Zentrum 1/ 8630 RUti ZH
Www.zeitgut-bachtel.ch
info@zeitgut-bachtel.ch
Telefon 078 200 91 31
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Musikunterricht MZO

Startklar fur den Musikunterricht MZ(‘D

Musikatelier

Musik auf
Eltern-Kind-Singen vielfaltige

Weise erleben
Musikschule Zircher Oberland
Bahnhofstrasse 36, 8620 Wetzikon

Kleinkindalter/ Kindergartenzeit Schulzeit Mehr Informationen:
Vorschule www.mzol.ch

&)
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Open Sunday mini — ein Bewegungsangebot

Fur Kinder ab 2 Jahren bis zum zweiten Kindergartenjahr
Mit Eltern oder Bezugspersonen

- kostenlos
- keine Anmeldung erforderlich

- mit Eltern-Café

Jeden Sonntag
14:30 — 17:00 Uhr
Von September bis April (ausser in den Schulferien)

Wo?
Sporthalle Ferrach, Schulstraf3e 6, 8630 Ruiti
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Kinderturnen Piccolo, Turnverein Ruti

Turnen, Spielen, Singen, Tanzen
Ein Jahr vor dem Kindergarten

- Freude an der Bewegung férdern
- Spiele mit Ball und Ring

- Turnen an Grol3geraten

Wann?

Donnerstags, 17:15 — 18:15 Uhr
Wo?

Turnhalle Widacher, Ruiti

www.tvrueti.ch/jugend/kinderturnen-piccolo
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MuKi / VaKi Turnen (EIKi), Turnverein RUti

Turnen, Tanzen, Singen, Versli lernen und mehr
- far motivierte Eltern mit Kindern von 2,5 Jahren
bis Kindergartenalter
- Freude an Bewegung wecken, férdern und erhalten
Wann?
- montags: 16:30 — 17:25 Uhr und 17:30 — 18:25 Uhr
- dienstags: 16:30 — 17:25 Uhr
Wo?
Turnhalle Lindenberg

www.tvrueti.ch/jugend/elki

09.03.2026 Seite 17 Gemeinde Ruti - Startklar



Spielgruppen

Naturspielgruppe Waldfuchsli

Wann? Montags & Mittwochs, 8:45-11:15 Uhr {f\' ""o\;
Ab 2.5 Jahren bis zum Kindergarteneintritt mit Sprachférderung "ﬂ < ‘. .}'_4
Den Wald und die Natur bei jedem Wetter Erleben

Weitere Infos: www.waldflchsli.ch oder waldfuechsli@gmx.ch

Spielgruppe Fuchsli 4

Wann? Dienstags, 14:00-16:30 Uhr & Donnerstags, 09:00 -11:30 Uhr
Wo? Villa Kunterbunt, GZ 31, Werkstrasse 31, Ruti
Mit Sprachforderung

Weitere Infos: www.waldflchsli.ch oder waldfuechsli@gmx.ch
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Spielgruppen

Naturspielgruppe Waldkauzli Nt
atursplelgruppe (=)= )
Wann? Freitags, 8:45 — 11:45 Uhr JD 47 %DJD .

Natur und Abenteuer erleben, spielen, brateln, Geschichte horen, M{d ‘-«f

bei jedem Wetter draussen, fur Kinder von 2.5 — 5 Jahren

Weitere Infos: www.yvonnes-spielgruppen.ch, yvonne-knobel@bluewin.ch

Spielgruppe Sunneschii 2, anife -
) IELGIriafIIC
Wann? Montags, 8:30 — 11:30 Uhr ,/ J 1
Basteln, spielen, Gschichtli hdren und vieles mehr D /' -
' N L ¢ / /‘
Eine Gruppe erleben YUIrreICriel

Sehr grosser Raum, 2 Erwachsene

Weitere Infos: www.yvonnes-spielgruppen.ch, yvonne-knobel@bluewin.ch
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Spielgruppen

Spielgruppe Smiley

Eichwiesstrasse 34, Ruti

Wann? 3 — 4 Vormittage pro Woche

Ca. 10 Kinder und 2 Betreuungspersonen
Fur Kinder ab 2 Jahren

Weitere Infos: www.spielgruppesmiley.ch

Buurehofspielgruppe

Tunnelstrasse 1, RUti Schurmuus

_ _ Buurehofspielgruppe
Wann? Montag und Mittwoch vormittags

Max. 12 Kinder, ab 3 Jahren

Weitere Infos: www.buurehofspielgruppe.ch
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Spielgruppen

Spielgruppe MAMO

Wann? Mittwochs und freitags, 8:30 — 11:30 Uhr

Kreative und sprachliche Fruhférderung, grosser Malraum
Fur Kinder ab 2,5 Jahren, max. 6 Kinder

Weitere Infos: www.spielgruppemamo.ch

..Q ...
SPIELGRUPPE
MAMO

Spielgruppe Nispain Tann

Montessoripadagogik, ab 2,5 Jahren, mit Sprachférderung
Wann? Montags bis freitags, 8:45 — 11:45 Uhr

Dienstag nachmittags, 13:30 — 16:30 Uhr

Weitere Infos: www.nispa.ch
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Spielgruppen

Spielgruppe Liri

Wann? Mittwochmorgen, 08.30 — 11.00 Uhr

Sprachforderung und naturbezogene Spielgruppe ab 2 Jahren \ﬂl "4

Krabbelgruppe jeweils am Nachmittag von 14.00 bis 16.00 Uhr, 1-2-Jahrige

Weitere Infos: www.spielgruppeliri.ch

Spielgruppe Rageboge
Wann? Freitagmorgen, 8:30-11:30 Uhr

- spielen, malen, werken, musizieren, singen

- Gruppengrosse ca. 8 Kinder / 2 Betreuungspersonen

- deutschsprachige und fremdsprachige Kinder ab 2,5 Jahren

Kontakt: Heidi Schmid, 076 509 23 06, heidi.schmid@greenmail.ch, www.spielgruppe.ch
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AQUA
\Q Y/

Unsere Schwimmkurse
- Babyschwimmen

- Eltern-Kind-Kurse

- Kinderschwimmen

- Ferienkurse

- Privatkurse

Infos & Kontakt

077 423 58 38
schwimmschule@aquakidz.ch
www.aquakidz.ch
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Kursorte:

Hallenbad Wald

Therapiebad Rapperswil/Jona
und viele mehr..



Weichen
stellen

Monatliches Freizeitangebot fur Kinder
und deren Bezugspersonen

Ziele:

- Zeit ohne Medien mit dem Kind verbringen

- einfache, umsetzbare Freizeitideen flr Familien
- kostenlose oder gtinstige Aktivitaten entdecken

Kontakt:

Renja Guggisberg: 079 401 17 71
renja.guggisberg@weichenstellen-zh.ch
www.weichenstellen-zh.ch
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Verein Spielplatz Feienbachli

Naturspielplatz Feienb&chli
Hinter dem Migros Do-it, Werkstrasse 39, Rt ZH

- Klettergerust, Wackelbriicke, Rutschbahn
- Sandkasten mit Sandelisachen

- Slackline im Sommer

- barrierefreie Toilette

Spielplatzfest
2—3 Mal jahrlich

Ziel des Vereins:
Den Spielplatz attraktiv halten und mit Leben flllen

Wir freuen uns udber neue Mitglieder sowie Anregungen,
Ideen und Vorschlage.

09.03.2026  Seite 25 Gemeinde Ruti - Startklar



Mutter- und Vaterberatung

Kostenloses und vertrauliches Beratungsangebot fur Eltern von Kleinkindern

Themenbereiche: Beratungsstellen und Gruppenangebote:

- Stillen, Ernahrung, Pflege und Schlafverhalten - Online unter: kjz Rti | Kanton Zurich (zh.ch)

- Entwicklung und Forderung des Kindes - Beratungsstelle in Riti: Werkstrasse 31, 8630 Ruti (Mo)
- Starkung der Eltern-Kind-Bindung und Beziehung - Beratungen zu Hause nach Vereinbarung

- Umgang mit Erschopfung

- Familienorganisation, Betreuungs- und
Unterstutzungsangebote

Kontakt & Offnungszeiten:

— kjzRati, Zentrum Joweid 1, 8630 Riiti, 043 259 76 00
Kjz RUti | Kanton Zirich

— Telefonische Beratung: 043 258 48 48

— Telefon-, WhatsApp, Web-Chat-Beratung
(Pro Juventute): 044 256 77 99
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Erziehungsberatung

Beratungsangebot des kjz Riti rund um Erziehungsfragen:
- Fragen aus dem Erziehungsalltag
- Entwicklung und Forderung der Kinder

- familiares Zusammenleben
Terminanfragen:

Fiir Eltern mit Kind von 0 - 18 Jahren - 043 259 76 00
- kjz ROt | Kanton Zirich (zh.ch)
Kostenlos und vertraulich

Beratungsort: Weitere Infos:

- kjz Ruti, Zentrum Joweid 1, 8630 Ruti www.fuerslebengut.ch — umfassende Informationen
zu Familie und Laufbahn

&)

09.03.2026  Seite 27 Gemeinde Ruti - Startklar



Logopadische Praxis

Erstberatung — Logopéadie im Frihbereich

- Abklarung notwendig durch Kinderspital ZH oder
GZO Wetzikon

Logopadische Praxis
Doris Hafliger
Schlossbergstrasse 19, 8630 Riiti ZH
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Filme der Bildungsdirektion Zurich in diversen Sprachen

65 Kurzfilme tber frihkindliches Lernen im Alltag
www.Kinder-4.ch
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Singe mit de Chliine

- Tuchelsaal, Amthofstrasse 14 in Ruti
- Daten: 12., 19. & 26. Januar, 2., 9., 16., 23. & 30 Marz
11. & 18. Mai, 1., 8., 15., 22. & 29. Juni

- fir Babys und Kleinkinder bis zum Kindergarten und

ihre Begleitperson

- zur Deckung der Unkosten steht ein Kasseli bereit,
Richtpreis 5 Franken pro Kind.

Kontakt:

Stefanie.pors@refrueti.ch
079 327 47 11
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Fiire mit de Chliine

- eine kindgerechte Feier in der Kirche mit biblischer
Geschichte, Liedern, Musik, Kerzen, Gebeten,
kreativer Vertiefung und Zvieri.

- reformierte Kirche in RUti

- 10. Januar, 7. Marz, 4. April, 9. Mai, 19. September,

31. Oktober und 5. Dezember um 16.30 Uhr

- fur Kinder im Vorschulalter und ihre Familie

Kontakt:
Stefanie.pors@refrueti.ch
079327 47 11
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Dreifaltigkeitspfarrel Ruti-Durnten-Bubikon

Chlichinderfiire fur Kinder von 3 Jahren bis Kindergartenalter (in Begleitung)
Wann? Sonntags, 10:15 Uhr, in der Kapelle Tann

Familiengottesdienste

Zu speziellen Festen

Den Glauben kennenlernen

Ab Kindergartenalter regelmalige Angebote der Katechese

Unterstutzung finden

Beratung und Hilfe fur alle Familien, unabhangig von der Religionszugehorigkeit

ELKI-Treffen

FUr Kinder im Krabbelalter bis ca. 4 Jahre mit Betreuungspersonen
Wann? Letzter Mittwoch im Monat, 9:00 — 11:00 Uhr

Wo? Cheminée-Raum

Katholisches Pfarramt, Kirchenrainstrasse 4, 8632 Tann, 055 251 20 30,
info@kirche-tann.ch, www.kirche-tann.ch
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Chlichinderfiir
Dreifaltigkeitspfarrei Rt



Dreifaltigkeitspfarrei Ruti-Durnten-Bubikon

Dretfaftigkettspfarrel Rut-Domt bik P
5 Trinity

Trinity Kinder- und Jugendchor, ab 4 Jahren,
jeden Montag ab 16.45 Uhr, Pfarreisaal

* Du singst gerne
* Du magst Gemeinschaft und die
' Power des gemeinsamen Musizierens

* Du bist zwischen 4 und 15 Jahren alt

* Du wohnst in Riti, Daraten, Bubikon
oder Umgebung

* Du hast Freude in Konzerten, Sing-
spielen und Musicals auf kleinen und
grossen Bihnen und in der Kirche
aufzutreten

TR —

n sing ﬁ:;?adcno R e : Katholisches Pfarramt, Kirchenrainstrasse 4,
T g 8632 Tann, 055 251 20 30, info@kirche-tann.ch,
www.kirche-tann.ch

Dreifatigkattspfarral ROLLD dmiten-Bubikon Katholxches Fraramt . Krcharrainates:e 4. BE32 Tan 1_ .....
£ 055251 20 30 . rfo@tiche-Gann oh . wwwihdreLan . Jme

09.03.2026  Seite 33 Gemeinde Riti - Startklar



Dreifaltigkeitspfarrel Ruti-Durnten-Bubikon

Cafée International — ein Angebot fir Frauen mit und ohne Kinder
1. Mittwoch im Monat, 9.00 — 11.00 Uhr, im Tuchelsaal, Amthofstrasse 14, Riiti

Café International Café International Café International

Interkultureller Treff fUr Frauen
aus RUti und Umgebung

Intercultural Meeting for Women MbKKyIBTYpHI 3ycTpiui 151 )KiHOk 3 PloTi
from RUti and surroundings Ta OKOJIMIIh

Deutsch héren, sprechen

Cryxatu HiMeI[bKy MOBY, PO3BOB/IATU HElO
und Kontakte knUpfen

Ta BCTAHOB/TIOBATH KOHTAKTN

German conversation — we hear, speak

and get connected
on Wednesday T L T, —— am Mittwoch
9:00 - 11:00 peifys SR e TLERon von 9 - 11 Uhr

Katholisches Pfarramt, Kirchenrainstrasse 4,
8632 Tann, 055 251 20 30, info@kirche-tann.ch,
www.kirche-tann.ch
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Schweizerischer Hebammenverband
Fédération suisse des sages-femmes
Federazione svizzera delle levatrici

Federaziun svizra da las spendreras

Leitungen freiberuflicher Hebammen
- Vergutung durch Grundversicherung der KK
- keine Kosten fur Nachbetreuung im Wochenbett fur Paare

Wichtigkeit der Hebammenbegleitung im Wochenbett
- Spitaler entlassen Wochnerinnen oft zu fruh, z.T. nach 2 Tagen
- Hebammen als Voraussetzung fur weitere Betreuung zu Hause

Bei fehlenden Deutschkenntnissen:
- nach fremdsprachiger Hebamme suchen
- Ubersetzung organisieren

Kontakt:
Sie finden uns unter www.hebammensuche.ch
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https://www.hebamme.ch/

Gemeindeverwaltung Ruti

Abteilung Gesellschaft
Fachspezialistin Gemeinwesenarbeit
Heike Deigendesch

heike.deigendesch@rueti.ch
0552513271
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